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Учебный план 

ГБОУ"ООШ №1 с.п.Кантышево им.Осмиева Х.С."  

по реализации образовательной программы дополнительного 

образования на 2023– 2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 
Цель разработки учебного плана: 

1. Определить состав основных компонентов содержания дополнительного 

образования. 

2. Определить продолжительность обучения. 

3. Определить недельную нагрузку обучающихся по уровням. 

Учебный план дополнительного образования разработан с учетом интересов 

обучающихся и профессионального потенциала педагогического коллектива. 

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в ГБОУ 

«ООШ№1 с.п.Кантышево им.Осмиева Х.С.», направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей учеников. Главная задача – 

формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и 

здоровой физически личности учеников, свободно адаптирующихся в 

современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 2023-

2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

– Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании»; 

– СанПиН 2.4.4.3172-14, раздел 8. 

– Уставом ГБОУ «ООШ№1 с.п.Кантышево им.Осмиева Х.С.»; 

 

Режим работы системы дополнительного образования 

устанавливается на основании требований СанПиН (не более 4 часов в 

неделю для одного ученика в начальной школе и не более 6 часов для одного 

ученика в неделю в средней и старшей школе). Расписание занятий 

объединений составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и 

отдыха детей, санитарно- гигиенических норм и возрастных особенностей 

детей ,утверждается директором школы. Занятия в группах ведутся строго по 

расписанию. Продолжительность занятий исчисляется в академических часах 

по 40 минут в зависимости от возраста обучающихся и особенностей 

организации образовательного процесса. 

Прием детей в объединения осуществляется по заявлению родителей 



 

(законных представителей) обучающихся. В конце учебного года проводится 

аттестация по итогам реализации программ. 

 
Учебный план формируется из расчета 36 недель в год, включая 

каникулярное время и часы на проведение аттестации. Общее количество 

часов за год равномерно распределяется по неделям. На реализацию 9 

дополнительных общеобразовательных программ отведено 10 часа в неделю,  

количество групп – 9, охват учащихся – 27 чел. (93%). Школа организует 

работу с детьми в течение всего учебного года, включая каникулярное время. 

Учебный год начинается 1 сентября. Школа функционирует в течение 

учебного года с 1 сентября по 24 мая. 



 

 

 

Перечень 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 
 

 

Направленность Название программы ФИО педагога 

Техническая «3D-моделирование» Беков Д.М. 

Физкультурно - 

спортивная 

«Кикбоксинг» Дзауров А.М. 

Художественная «Волшебная кисточка»         Мерешкова Л.Б. 

Туристско-
краеведческое  

«Краеведение»   Цычоева А.М. 

 
 

 

 

 Учебный план дополнительного образования 

ГБОУ «ООШ№1 с.п.Кантышево им.Осмиева Х.С.»; 

 на 2023-2024 учебный год 

 
 

№ Объединение Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Год 

обучения 

Классы Руководители 

1.Художественная 
направленность 

1 «Волшебная 
кисточка» 

18 3 1 5-8 Мерешкова Л.Б. 
 

 Итого:1  3    

 3.Физкультурно-спортивная 
направленность 

 «Кикбоксинг» 18 3  2-9 Дзауров А.Б. 

 Итого:1  3    

 5. Техническая направленность 

5.1 «3D-
моделирование» 

18 3 1 6-9  Беков Д.М. 

 Итого:1  3    

 6. Туристско-краеведческое 
 «Краеведение» 18 3 1 6-9   Цычоева А.М. 
 Итого:1  3    
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